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 مسح مؤشر الترابط العائلي ملخص تقرير 

 وتأثير جائحة كورونا والاستقرار الأسري 

 م 2021فبراير 
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 أهم النتائج 

  

 من أفراد المجتمع البحريني، شكلت الإناث نسبة )1,700شمل المسح )
ً
%(، من  44%( والذكور )56( مبحوثا

 العمرية والمستويات التعليمية، ومن جميع محافظات السكن في مملكة البحرين. مختلف الفئات 

الحياة المعيشية والعملية لغالبية أفراد    بشكل كبير علىلم تؤثر  (  19  –)كوفيد  أن جائحة كورونا  ببينت النتائج  

 
ً
 . والحالة النفسية والصحيةمستوى الترابط العائلي والأسري،  عن   عينة الدراسة، فضل

التواصل مع الأقارب  و كما اتضح عدم تأثير الجائحة على طبيعة الحياة الاجتماعية والعلقات خارج نطاق الأسرة،  

  .والأصدقاء إلا بشكل بسيط 

بشأن تطبيق نظام العمل والتعليم عن بعد، استفاد الغالبية أو أحد أفراد الأسرة من هذا النظام وساهم بشكل 

 .  أفراد الأسرةكبير في قضاء وقت أطول مع 

 

 جاءت جميع المؤشرات عالية للآتي :  

 الترابط الأسري والعائلي  •

 معدل الرضا عن العلقات الاجتماعية والحياة الاجتماعية   •

 الرضا الاقتصادي والوظيفي معدل  •

 الرضا النفس ي  معدل  •
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 تقديم 

   يعتبر مؤشر الترابط العائلي مؤشر  
 
  إذ م، 2022-2013 المرأة البحرينيةب لنهوض لضمن الخطة الوطنية  أساس خط

تقدم المرأة  في بما يسهم  ،الذي يهدف لاستدامة الاستقرار والترابط الأسري  ،الأسرةاستقرار ب مباشر    يرتبط بشكل  

  و .  ،نهوض المجتمعو لرفع مستوى مشاركتها في التنمية الوطنية  
ً
يقاس مؤشر الترابط العائلي والاستقرار الأسري دوريا

العائلي" على شريحة عشوائية "الترابط  تنفيذ استبيان      ،عبر 
 
للمجتمع  ممث الدراسة(لة     البحريني )مجتمع 

ً
رجالا

 . سنة فما فوق   18 سن    بلغوان مم   ونساءً،

ويحدد بعض العوامل    ،ويهدف استبيان الترابط العائلي قياس مدى ترابط وتماسك الأسرة في المجتمع البحريني

من شأنها تعزيز ودعم البرامج والمبادرات    توصيات  ة  الخروج بعد  يتيح  مما    ،ثر على تماسك الأسرة واستقرارهاؤ التي ت

   . استقرار الأسرة ومن ثم    ،المرأة البحرينيةبنهوض لهة لتحقيق أهداف الخطة الوطنية لالموج  

الدولية والطاقة  الاستراتيجية و التعاون مع مركز البحرين للدراسات  بقام المجلس الأعلى للمرأة و في ضوء ذلك،  

ال  تنفيذ  ،)دراسات( لعام  استبيان  الأسري  العائلي والاستقرار  الوطنية  م،  2020ترابط  الخطة  لمتطلبات   
ً
تحقيقا

الإطار الموحد لخدمات الإرشاد    م(، وتنفيذ2022-2019)واستراتيجية العمل بها للفترة    ،المرأة البحرينيةبلنهوض  ل

 الأسرية.  والتوعية

 


