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 ص التنفيذي الملخ

 في تجنب  تمثل  
ً
 حاسما

ً
اهتمامه    ضمنو   ،وقوع الأشخاص تحت خطر الاضطرابات الجينيةالتوعية الصحية عاملا

البحرين للدراسات الاستراتيجية والدولية    بإجراء استبانات حول القضايا التي تهم المجتمع البحريني، أجرى مركز

 للرأي حول    "دراسات والطاقة "
ً
، ("والكلاينفلتر   والمارفانمتلازمات الداون  الجينية )  بالاضطرابات"الوعي  استطلاعا

 ن الذكور والإناث ممن بلغوا سن  م  للمجتمع البحريني  ممثلة    نة  على عي  
ً
عدد   ، وقد بلغفوق   فما  الثمانية عشر عاما

نة  شخص  1,238 العي 
ً
 15توجيه م( ب2023 بريلإحتى  من )مارس  ةخلال الفتر استُطلِعَت آراؤهم  ،ا

ً
 إلى:  هدفت  سؤالا

(. الاضطرابات الجينيةقياس وتقييم وعي المجتمع حول  -
ً
 )متلازمات الداون والمارفان والكلاينفلتر أنموذجا

 .مضاعفة الجهود التوعوية حول المتلازمات الجينيةرأي المجتمع حول   -

  

 وقد 
َ
 خ
ُ
 : لآتيةإلى النتائج ا ةالاستبان تصل

 
ا
  الدراسة عينةلمام نصف إ ؛أولا

ً
 بأعراض متلازمة الداون.تقريبا

 ث
ا
 تي المارفان والكلاينفلتر. بأعراض متلازمعينة الدراسة  إلمامعدم  ؛انيا

؛
ا
 إدراج متلازمتي المارفان والكلاينفلتر في قائمة الفحوص الإلزامية لما قبل الزواج. في غالبية عينة الدراسة  تأييد ثالثا

 
ا
 فترة الحمل.  الإصابة بمتلازمة الداون خلال كشف  إمكانية تشخيص ب لمام عينة الدراسةإ ؛رابعا

 

 

 

 

 

 

 

 


